
Δρ. Χρίστος Παπανεοφύτου

Αναπληρωτής Κοσμήτορας της 

Σχολής Επιστημών Ζωής & Υγείας

Αναπληρωτής Καθηγητής 

Βιοχημείας 



Οι Βιοϊατρικές Επιστήμες είναι ένας συναρπαστικός τομέας που χαρακτηρίζεται από ένα

γρήγορο ρυθμό ανάπτυξης και πρωτοποριακά ιατρικά επιτεύγματα.

Σήμερα ξοδεύονται περίπου 8,5 τρισεκατομμύρια δολάρια στον τομέα της Υγείας με περίπου

260 δισεκατομμύρια από αυτά να διοχετεύονται στον τομέα της Βιοϊατρικής Έρευνας.

Ένα πτυχίο από τη Σχολή Επιστημών Ζωής και Υγείας του Πανεπιστημίου Λευκωσίας ανοίγει την

πόρτα σε ένα ευρύ φάσμα ευκαιριών απασχόλησης στους τομείς της φροντίδας υγείας, της

έρευνας και της εκπαίδευσης.

Τα προγράμματά μας θα σας δώσουν την ευκαιρία να συμμετάσχετε σε καινοτόμους και

ενδιαφέρουσες επιστημονικές έρευνες και θα σας δώσουν τα εφόδια για να συμβάλετε στη

βελτίωση των προτύπων της υγείας στην Κύπρο και το εξωτερικό.

Επαγγέλματα Ζωής και Υγείας-Βιοϊατρικές Επιστήμες 



Διοικητική Δομή της Σχολής

Κοσμήτορας: Καθ. Κυριάκος Φελέκκης
Αναπλ. Κοσμήτορας: Δρ. Χρίστος Παπανεοφύτου

Πρόεδρος: Δρ. Ελένη Ανδρέου Πρόεδρος: Δρ. Χρήστος Πέτρου

Συντονιστές προγραμμάτων



Τομείς Εκπαίδευσης 

Σχολή  
Επιστημών 

Ζωής και Υγείας

Βιολογία του 
Ανθρώπου

Διαιτολογία/ 
Διατροφολογία

Επιστήμη του 
Αθλητισμού

Νοσηλευτική

Φυσικοθεραπεία

Φαρμακευτική



Προγράμματα Σπουδών



16 αναγνωρισμένα προγράμματα σπουδών

5 Πτυχιακά (BSc)

7 Μεταπτυχιακά (MSc)

4 Διδακτορικά (PhD)

Όλα τα προγράμματα σπουδών έχουν ακαδημαϊκή και επαγγελματική

αναγνώριση

Προγράμματα Σπουδών



Διατροφολογία και Διαιτολογία (4 έτη)

Επιστήμη του Αθλητισμού (4 έτη)

Νοσηλευτική (4 έτη)

Βιολογία του Ανθρώπου (4 έτη)

Φυσικοθεραπεία (4 έτη)

Πτυχιακά Προγράμματα Σπουδών - BSc



Φαρμακευτική (5 χρόνια)

Φαρμακορρύθμιση/Κανονιστικές Υποθέσεις (1.5 έτη)

Βιοϊατρικές Επιστήμες (Ανοσολογία) (1.5 έτη) 

Κλινική Διαιτολογία (2 έτη)

Αθλητική Διατροφή/ Διαιτολογία και Διατροφική Παρέμβαση (1.5 έτη)

Επιστήμη της Άσκησης και της Φυσική Αγωγή (1.5 έτη) 

Φυσικοθεράπεια και Αποκατάσταση (Μυοσκελετική και Νευρολογική) (1.5 έτη) 

Μεταπτυχιακά - ΜSc



Νοσηλευτική

Διατροφολογία/ Διαιτολογία

Φυσικοθεραπεία

Επιστήμη της Άσκησης και της Φυσικής Αγωγής

Διδακτορικά - PhD



Διαιτολογία / Διατροφολογία
• Προγράμματα Σπουδών

• Διατροφολογία και Διαιτολογία (4 έτη)-BSc

• Κλινική Διαιτολογία (2 έτη)-MSc

• Αθλητική Διατροφή / Διαιτολογία και
Διατροφική Παρέμβαση (1.5 έτη)-MSc

• Διατροφολογία/ Διαιτολογία- PhD

• Γιατί στο ΠΛ;

• Ευκαιρίες εργοδότησης

• Άδεια Ασκήσεως Επαγγέλματος από Συμβούλιο
Εγγραφής Επιστημόνων Τεχνολόγων Τροφίμων
και Διαιτολογίων Κύπρου

• Ενεργά Μέλη στο Σύνδεσμο Διαιτολόγων και
Διατροφολόγων Κύπρου



Βιολογία του Ανθρώπου 

• Προγράμματα Σπουδών

• Βιολογία του Ανθρώπου (4 έτη)-BSc

• Βιοϊατρικές Επιστήμες (Ανοσολογία)
(1.5 έτη) -MSc

• Γιατί στο ΠΛ;

• Ευκαιρίες εργοδότησης 



Νοσηλευτική 

• Προγράμματα Σπουδών

• Νοσηλευτική (4 έτη)-BSc

• Σύγχρονη Νοσηλευτική (Γενική,

Ογκολογική, Κοινοτική) (1.5 έτη) – MSc

• Νοσηλευτική - PhD

• Γιατί στο ΠΛ;

• Ευκαιρίες εργοδότησης 



Φυσικοθεραπεία  

• Προγράμματα Σπουδών

• Φυσικοθεραπεία (4 έτη)-BSc

• Φυσικοθεραπεία & Αποκατάσταση 

(Μυοσκελετική και Νευρολογική) 

(1.5 έτη) –MSc

• Φυσικοθεραπεία- PhD

• Γιατί στο ΠΛ;

• Ευκαιρίες εργοδότησης 



Επιστήμη του Αθλητισμού  

• Προγράμματα Σπουδών

• Επιστήμη του Αθλητισμού (4 έτη)-BSc

• Επιστήμη της Άσκησης και της Φυσική 
Αγωγή (1.5 έτη) –MSc

• Επιστήμη της Άσκησης και της Φυσική 
Αγωγή - PhD

• Γιατί στο ΠΛ;

• Ευκαιρίες εργοδότησης



Φαρμακευτική  

• Προγράμματα Σπουδών

• Φαρμακευτική- MPharm (Μεταπτυχιακό 

Δίπλωμα Φαρμακευτικής, Ενιαίος και 

Αδιάσπαστος Τίτλος)

• Φαρμακορρύθμιση /Κανονιστικές 

Υποθέσεις (1.5 έτη)–MSc/DL

• Γιατί στο ΠΛ;

• Ευκαιρίες εργοδότησης 



Ακαδημαϊκό Προσωπικό και Φοιτητές



35 Μέλη Διδακτικού και Ερευνητικού Προσωπικού (ΔΕΠ)

6 Καθηγητές

6 Αναπληρωτές Καθηγητές 

12 Επίκουροι Καθηγητές

11 Λέκτορες 

4 Μέλη Ειδικού Διδακτικού Προσωπικού (ΕΔΠ)

70+ Εξωτερικοί Συνεργάτες- Ειδικοί Επιστήμονες

5 Εργαστηριακοί Λειτουργοί 

Ακαδημαϊκό και Διοικητικό Προσωπικό



Αριθμός Φοιτητών

Πτυχιακά Προγράμματα (BSc) 1,403

Μεταπτυχιακά Προγράμματα (MSc) 114

Διδακτορικά Προγράμματα (PhD) 28

ΣΥΝΟΛΟ 1,545

Φοιτητές (2019)



Στρατηγική Σχολής



Διδασκαλία
Προσφορά 

στην 
Κοινωνία

Έρευνα

Στρατηγική Σχολής



Έρευνα 



Περίπου 10 Εκατομμύρια Ευρώ Συνολική Χρηματοδότηση

The Smart Link European and Erasmus Program: Total Budget: 3 million euros

The European Program: Therapeutic Exercise in the Workplace: Total Budget: €300,000

Goal European and Erasmus Program for Supporting Dual Careers of Athletes: Total Budget:
€400,000

Horizon 2020 (OACTIVE)/ Computerized Models for Preventing Osteoarthritis/ Total
Budget: 5 million

Three internally-funded grants (Universitas Foundation): Total Budget: €60,000

RPF Restart. Research in Enterprises. Cheminformatics aided discovery of novel COMT
inhibitors for Parkinson’s Disease Treatment. Total Budget: €261,697

RPF Restart. Excellence Hubs. Assessment of Post-Stroke Aphasia for Rehabilitation
Research. Total Budget: €246,000

Χρηματοδότηση για ερευνητικούς σκοπούς 



Ινστιτούτο Γενετικής και Νευρολογίας – Κύπρος

Ινστιτούτο Γεωργικών Ερευνών – Κύπρος

Γενικό Χημείο - Κύπρος

Δημόσια και Ιδιωτικά Νοσηλευτήρια - Κύπρος & Ελλάδα

Όμιλος Βιοϊατρική - Κύπρος & Ελλάδα

Ερυθρός Σταυρός - Κύπρος & Ελλάδα

Ερευνητικά και Ακαδημαϊκά Ιδρύματα - Ευρωπαϊκή Ένωση

Ερευνητικό Ίδρυμα Ri.Med - Ιταλία

κ.α. σε Κύπρο και εξωτερικό

Ερευνητικές Συνεργασίες



Κυτταρική & Μοριακή Βιολογία/ 
Βιοχημεία

Γενετική

Ανακάλυψη και ανάλυση βιοδεικτών στις 
ανθρώπινες ασθένειες

Νευρολογία

Χημεία και Φυσική μικρών μορίων

Ανακάλυψη νέων φαρμάκων (drug 
discovery)

Νανοτεχνολογία στην χορήγηση 
φαρμάκων

Σύνθεση και χημεία πεπτιδίων

Απομόνωση βιοδραστικών μορίων από 
τα φυτά

Διδασκαλία και προώθηση της 
Επιστήμης

Ερευνά στον διαβήτη

Τοξικολογία & Δημόσια Υγεία

Τομείς Έρευνας



Παχυσαρκία & Διατροφικές συνήθειες

Άσκηση και ασθένειες του ύπνου

Ενυδάτωση και Φυσιολογία της 
Άσκησης

Κατανάλωση καφεΐνης και αθλητική 
απόδοση

Καρκίνος του ήπατος

Ρόλος των λιπιδίων στην κυτταρική 
γήρανση

Εκπαίδευση στην νοσηλευτική

Συμπληρώματα διατροφής και 
αθλητική απόδοση

Χρόνιος πόνος και φυσιοθεραπεία

Εικονική Πραγματικότητα και 
Φυσιοθεραπεία

Τεχνητή Νοημοσύνη και 
εξατομικευμένη Ιατρική

Τομείς Έρευνας



Εκπαίδευση 

• Εργαστήρια για μαθητές 
Γυμνασίου και Λυκείου

• Συμμετοχή σε επιστημονικά 
φεστιβάλ

• Συνεργασία με τους  
συνδέσμους Καθηγητών 
Μέσης Εκπαίδευσης

Συνεισφορά στον Πολίτη

• Εργαστήρια για την Κοινωνία

• Αξιολόγηση Σωματικού 
Βάρους

• Δημόσια Υγεία/Φαρμακευτική 
Πρακτική

• Αξιολόγηση Αθλητικής 
Απόδοσης 

• Φιλανθρωπικές Εκδηλώσεις 

• Συμμετοχή των Φοιτητικών 
Ομίλων

Επιστημονική/ Επαγγελματική 
Συνεισφορά 

• Σεμινάρια Τμήματος

• Journal Club

• Συνέδρια

• Σεμινάρια Επαγγελματικής 
Ανέλιξης

• Δημοσιεύσεις 
Επαγγελματικών Εγχειριδίων 

Συνεισφορά στην Κοινωνία 



• 300+ παρεμβάσεις στον τύπο/εφημερίδες,

ραδιόφωνο, τηλεόραση

• 26 ερευνητικές δράσεις στον τομέα της COVID19

• 12 ερευνητικές προτάσεις για χρηματοδότηση

• 2 ερευνητικά προγράμματα από τα προγράμματα

Διαιτολογίας

• Εθελοντική εργασία φοιτητών νοσηλευτικής,

Διαιτολογίας, Φαρμακευτικής

Συνεισφορά της Σχολής κατά τη διάρκεια της 
πανδημίας COVID19



Φοιτητικοί Σύλλογοι



Φοιτητικοί Σύλλογοι

 Ανθρώπινης Βιολογίας / 

 The Human Biology Society

 Διατροφής & Διαιτολογίας/

 Nutrition & Dietetic Club

 Φυσιοθεραπείας

 Φαρμακευτικής



Προσφορά στην Κοινωνία



ΔΙΑΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ



UNIC Pharmacy Club
• Ο επίσημα αναγνωρισμένος σύλλογος των

φοιτητών Φαρμακευτικής του
Πανεπιστημίου Λευκωσίας.

• Το Pharmacy Club είναι ο κύριος φορέας
εκπροσώπησης των φοιτητών
Φαρμακευτικής εντός του Πανεπιστημίου
Λευκωσίας.

• Το “Pharmacy club” στοχεύει στην
προώθηση της βελτίωσης της δημόσιας
υγείας και της φαρμακευτικής
εκπαίδευσης, μέσω της παροχής
πληροφοριών, εκπαίδευσης, δικτύωσης
και μιας σειράς δημοσιεύσεων,
εκδηλώσεων και άλλων επαγγελματικών
δραστηριοτήτων.



Υποδομές





Βιοχημείας & Βιολογίας

Κυτταρικής Βιολογίας

Χημείας

Ψυχρός Θάλαμος

Σκοτεινό Δωμάτιο

Αναπτυξιακής Βιολογίας

Αναλυτικό Εργαστήριο 
Επιστήμης Τροφίμων 

Ερευνητικό εργαστήριο 
Γενετικής και Μοριακής 
Βιολογίας

Ανθρώπινης Απόδοσης

Ερευνητικό Μοριακής 
Βιολογίας & 
κυτταροκαλιέργειας

Νοσηλευτικών Δεξιοτήτων

Αξιολόγησης Διατροφής

Εργαστήριο Προσομοίωσης 
Ασθενών

Φαρμακευτικής Ανάλυσης

Φαρμακευτικής Χημείας

Φαρμακευτικής Τεχνολογίας

Φαρμακογνωσίας

Ερευνητικό Εργαστήριο 
Φαρμάκων

Φυσικοθεραπείας (3) 

Εξομοίωσης Φαρμακείου

Εργαστήρια της Σχολής- Συνολικό εμβαδό 1161m2



Εργαστήρια Βιολογίας και Χημείας



Εργαστήρια Βιολογίας και Χημείας



Εργαστήρια Φαρμακευτικής



Εικονικό Φαρμακείο



Εργαστήρια Διατροφολογίας



Εργαστήρια Επιστήμης Τροφίμων



Εργαστήρια Φυσικοθεραπείας



Προσομοιωτής Ασθενών-Νοσηλευτική



Εργομετρικό Εργαστήριο



Τμήμα Εισδοχής
Φοιτητών:

Ευχαριστώ!

Email:

admissions@unic.ac.cy
strati.m@unic.ac.cy

Τηλέφωνο:

+357 22 841528
+357 22 841 661

mailto:admissions@unic.ac.cy
mailto:zachariadou.n@unic.ac.cy

